NIORT | MARAIS
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Une destination — 4—
’UélO, ?”unning,

marche nordique,
randonnee

www.niortmaraispoitevin.com



Riche dune nature préservée, le Parc Naturel du Marais Poitevin
soffre a vous comme une plaine de jeux, a parcourir sans modéeration.

Aux 4 saisons, seul ou en famille, &
pied, a vélo, a cheval, en canoé, en
courant un vaste réseau de sentiers
nous entratne a la découverte de
grands espaces de liberté. Ce cadre
naturel d'exception, vous invite a
partager des expériences empreintes
d'authenticité. Ici, en plein coeur de
notre Parc Naturel Régional, marchez,
courrez, pédalez, profitez !

Litinérance c'est quoi ?

Il sSagit de partir a la découverte des
territoires sur un itinéraire défini, en

se déplacant a pied, a vélo, & cheval,
en canoé... Le cheminement fait partie
du voyage, et permet de traverser
des paysages en prenant le temps de
s'en imprégner pour en saisir toute la
beauté et I'émotion.

Sur les chemins et canaux, se croisent
des solitaires en quéte de défi

NOS POINTS FORTS

sportif, des couples, des familles ou
encore des amis a la recherche d'une
expérience collective forte. De tous
ages, le point commun est ce besoin
d'un retour a l'essentiel : renouer
avec la nature et vivre des rencontres
authentiques.

Les tribus c'est quoi ?

C'est se retrouver en famille, entre amis
et partagez des moments uniques.

Notre destination vous propose
de vivre des sensations fortes,

des rencontres insolites ou de
découvrir des horizons inconnus.
Nous vous embargquons pour une
aventure originale qui bousculera
vos habitudes. A vos cotés, des
professionnels qui vous feront
partager des expériences inédites.
Ca vous tente ?

Des circuits insolites rigoureusement sélectionnés au coeur du Marais poitevin

Des circuits 100% nature au coeur de la seconde zone humide d'Europe

Des hébergements et des équipements adaptés a votre accueil.

Une interlocutrice dédiée, Estelle adepte des activités outdoor.

Une nature préservée et des paysages typiques

Evasion garantie dans une destination d'exception.

Des activités insolites sélectionnées pour vous

Des locaux qui sauront vous faire partager leurs passions

Des professionnels d votre écoute.
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Nos 1tinérances vélo VTC
et Gravel 100 % nature

Votre séjour sur 2 ou 3 jours en itinérance |
ou en boucle dans un espace traversé !
par La Vélo Francette. 117 km de circuits a |
parcourir a votre rythme. Des étapes de :
28 0 50 km en fonction de votre profil. :
Je vous propose de vous élancer a la :

conquéte du Marais poitevin en VTC ou
en Gravel dans des lieux insolites en
sillonnant les chemins de halage, en
découvrant les charmants villages... Tu
seras surpris par le calme et la sérénité
du Marais Poitevin.

-------------------- Tarifs sur demande [

l[MAI[AU

{
\*4 Parc naturel s,
Y |du Marais poitevin

DAMVIX
)

Cﬁ)ﬁ g

RS

L[ VANNEAU 0

|.-a’
ST-HILAIRE-LA-PALUD AMURE

INFOS & RESERVATIONS

L E -
P i o=
s HH 2 -~ -
- .“0 ---- LIRS H
A Lo,
{ )T |
; PNt !
\ / >
.ﬂo |
PN i
\

05 49 35 99 29 | estelledecemme@niortmaraispoitevin.com

\

w
(S
4
<
o
L
Z
E

~ Des parcours zéro dénivelé accessible a
tout niveau de pratique

» Un parcours fait sur mesure en
autonomie gr&ce a une trace GPX

» Un accompagnement possible par un
professionnel du terrain

~ Un séjour tout compris en étoile ou en
itinérances dans des hébergements de
charme et de qualité

> Des activités de récupération (kayak,
vélo, bien-étre...).
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Nos prix comprennent :

-10ou 2 nuités (en hébergement meublé de
tourisme, hotel, hotellerie de plein air, gite
de groupe)

- La trace GPX

- Le Road Book

- Le carnet de voyage

Nos prix ne comprennent pas:

- Le linge de lit (en fonction du type
d'hébergement)

- La restauration

- Lassurance

Les options:

- Laccompagnement par un professionnel
- Les visites touristiques

- La % pension ou pension compléte.



Nos itinéerances Running
100% nature
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Ton séjour sur 2 ou 3 jours en itinérance
ou en boucle . Circuit de 115 km &

parcourir a ton rythme. Des étapes de 20 Des parcours zéro dénivelé accessible &
a 50 km en fonction de ton profil. tout niveau de pratique

Un séjour sportif qui offrira de la Un parcours fait sur mesure en
flexibilité dans l'intensité gréce a un autonomie gréice & une trace GPX
itinéraire modulable selon ton niveau. Un accompagnement possible par un
Des circuits sur mesure adaptés a tous. coach sportif spécialisé longues distances
Le programme comprend tout ce que Des activités de récupération (kayak,

le Marais Poitevin peut te proposer de vélo, bien-étre..)

mieux: paysages variés entre conches Un séjour tout compris en étoile ou en
etrigoles, chemins sauvages, un spot itinérances dans des hébergements de
exceptionnel & découvrir au rythme de charme et de qualité

tes foulées. Des itinéraires variés pour une

VIS S BRI R G découverte compléte du running

Un terrain de jeu idéal pour de la course
nature.
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- Le Road Book

- Le carnet de voyage

Nos prix ne comprennent pas :

- Le linge de lit

- La restauration

- Lassurance

Les options:

- Laccompagnement par un professionnel
- Les visites touristiques

- La % pension ou pension complete.

Q INFOS & RESERVATIONS
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Un séjour 100% dedié a la marche
nordique, qui propose des parcours,

des services et des outils a la fois aux
débutants désireux d'apprendre et d'étre
encadrés, mais aussi aux passionnés qui
recherchent en un seul lieu la découverte,
le partage et la convivialité.

Notre destination réunira toutes tes

attentes!
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Des parcours zéro dénivelé accessible a
tout niveau de pratique

Un parcours fait sur mesure en
autonomie gr&ce a une trace GPX

Un séjour tout compris en étoile ou en
itinérances dans des hébergements de
charme et de qualité

Des itinéraires variés pour une
découverte complete

Un terrain de jeu idéal pour de la course

nature.
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Avec ses 320 km de voies d'eau balisées
embarquez vers une destination unique
et hors du temps. A bord de ton canoé
le Marais Poitevin te dévoilera son
époustouflante beauté.

INFOS & RESERVATIONS
05 49 35 99 29 | estelledecemme@niortmaraispoitevin.com

Des parcours fait sur mesure en
autonomie grdéce & une trace GPX

Un accompagnement possible

Un séjour tout compris en étoile ou en
itinérances dans des hébergements de
charme et de qualité

Des itinéraires variés pour une
découverte complete.

Nos prix comprennent :

-10ou 2 nuités (en hébergement meublé de tourisme, hotel,
hoétellerie de plein air, gite de groupe)

- La trace GPX

- Le Road Book

- Le carnet de voyage

- Le canoé et son matériel

Nos prix ne comprennent pas:

- Le linge de lit (en fonction du type d'hébergement)
- La restauration

- Lassurance

Les options:

- Laccompagnement parun professionnel

- Les visites touristiques

- La % pension ou pension complete.

\

w
19
4
<
o
L
Z
E




Pour les familles

A court d'idées pour vos sorties en famille ? Nous vous avons sélectionné des activités
insolites et atypiques. Cassez la routine et faites plaisir & vos enfants en testant de
nouvelles activités pour passer un moment agréable.

LE TEMPS D'UNE JOURNEE

AU PARC AUX ANES

En compagnie du soigneur animalier
participez & un moment privilégié lors du
nourrissage des oiseaux.

Votre guide, passionné vous

transmettra son approche des oiseaux
et vous expliquera son métier et les
comportements de ces différentes
especes.

15 € /pers.

SOIGNEUR D'UN JOUR

AU PARC AUX OISEAUX

En compagnie du soigneur animalier
participez & un moment privilégié lors du
nourrissage des oiseaux.

Votre guide, passionné vous

transmettra son approche des oiseaux
et vous expliquera son métier et les
comportements de ces différentes
especes.

8 € /enfant | 11 € /adulte

Q INFOS & RESERVATIONS

En compagnie de Julien, ton animateur,
partage un moment unique en pleine
nature autour de 'ambiance d'un tipi.

Un encadrement par un professionnel,
passionné par la vie en pleine nature, le
bushcraft, la survie et la vie paléolithique.

Tu apprendras a étre attentif &
'environnement naturel, & ses ressources.

Cueillette et transformation de plantes
sauvages. A te débrouiller en pleine
nature : Travail du bois / Fabrication
d'objets primitifs, d allumer et gérer un
feu.

12 € /pers.

0549 3599 29 | estelledecemme@niortmaraispoitevin.com 8



LE TEMPS D'UN WEEK-END

SEJOUR IMMERSION AVEC LES ANIMAUX

SEJOUR SOIGNEUR AU PARC AUX OISEAUX

Nous te donnons rendez-vous en plein
cceur du Marais Sauvage ! Embarque
dans ton canoé et sillonne ce dédale de
conches, véritable labyrinthe ! Surtout ne
te perd pas!

A ton retour, joue au petit Robinson et
apprend & étre attentif & I'environnement
naturel, d ses ressources. Cueillette et
transformation de plantes sauvages,
travail du bois, fabrication d'objets. Ta
plus grande mission sera d'apprendre les
techniques de l'allumage du feu !

Une nuit en plein coeur de cet univers
sauvage, dors dans une tente lodge au
bord de l'eau.

Debout aux aurores pour rejoindre
le Parc aux oiseaux et vivre un
moment unique avec les soigneurs.
lIs tapprendront tout sur leurs
comportements, leurs habitudes et leur
nourriture !

Une expérience que tu n'es pas prét
d'oublier !

A partir de 51 € /pers. (base 5 personnes)
Tarifs en fonction du nombre de personnes.

INFOS & RESERVATIONS

SEJOUR IMMERSION AVEC LES ANIMAUX

SEJOUR SOIGNEUR AU PARC AUX ANES

A ton arrivée, pars a la découverte du
Marais Poitevin, au pas de I'dne pour une
rando'dne de 2h, arpente les chemins
blancs du Marais de St Georges de Rex, et
profite du calme environnant et du cadre
verdoyant pour te ressourcer !

A ton retour, joue au petit Robinson et
apprend & étre attentif & l'environnement
naturel, d ses ressources. Cueillette et
transformation de plantes sauvages,
travail du bois, fabrication d'objets. Ta
plus grande mission sera d'apprendre les
techniques de l'allumage du feu !

Poursuis l'aventure dans une tente
safari, tel un véritable aventurier!!

Réveil en fanfare au milieu de ce parc
aux anes si extraordinaire ! Les soigneurs
animaliers te feront rentrer dans certains
enclos comme celui des &nons, en quéte
des plus beaux célins, Tu repartiras
avec des souvenirs plein la téte de cette
expérience sensorielle inoubliable.

A partir de 81 € /pers. (base 5 personnes)
Tarifs en fonction du nombre de personnes.

0549 3599 29 | estelledecemme@niortmaraispoitevin.com



LE TEMPS D'UN WEEK-END

FAIS TON CIRQUE EN MARAIS POITEVIN

Envie de vivre une expérience unique au
coeur du Marais Poitevin, viens découvrir
notre séjour atypique sur le theme du
cirque'!

Monte sur ton vélo et emprunte les
chemins & travers l'univers magique du
Marais ! Une pause pour une balade en
barque des plus typiques ou tu seras en
totale immersion avec le Marais !

Poursuis ton périple jusqu'a cet endroit
si particuliers le Logis de la Pierre Levée,
la maison de Jean Richard connu pour
son attachement au cirque ! Et découvre
les joies du cirque pour une veillée
animée sur le theme des clowns'!

Le lendemain remonte sur ton vélo
pour une nouvelle aventure ! Au coeur
des anciennes chamoiseries nous te
proposons un parcours Terra Aventua
a partager en famille ou entre amis !
Deviens un détective en herbe'!

A partir de 161 € /pers. (base 4 personnes)
Tarifs en fonction du nombre de personnes.

Q INFOS & RESERVATIONS

0549 3599 29 | estelledecemme@niortmaraispoitevin.com 0



Les Jeuniors

LE TEMPS D'UNE JOURNEE

SUR LA ROUTE DES SAVOIRS FAIRE g
& DE LA GASTRONOMIQUE

Au départ de Coulon, nous vous
proposons un itinéraire alliant découverte
gastronomique et savoir-faire.

Au départ de la Brasserie du Marais
potevin lieu incontournable & visiter
Nous vous invitons @ emprunter la route
des Bords de Sevres pour découvrir ses
habitations typiques.

Nous vous donnons rendez-vous Q
Saint-Georges-de-Rex dans un parc éco-
responsable, ou vous découvrirez les races
locales du Marais Poitevin et son
savoir-faire unique en France sur la
fabrication du savon au lait frais et cru
d'énesse.

10 € /pers.

Q INFOS & RESERVATIONS

Prenez le volant d'une 2CV et retrouvez
le plaisir des petites routes et paysages
de campagne. En route pour une
belle échappée avec 1 nuit en hotel et
pique-nique fourni.

En option : Balade en barque guidée 1h30

A partir de 225 € /pers.

0549 3599 29 | estelledecemme@niortmaraispoitevin.com y



DURANT 3 JOURS

UN GRAND BOL D'AIR EN MARAIS
POITEVIN A VELO

A la recherche d'un week-end sans voiture,
voici le plan idéal !

Besoin de vous ressourcer et de
déconnecter ? Partir d la découverte de la
nature, voild probablement ce qu'il vous
faut !

Ce circuit sur 3 jours sera rythmé
par le vélo et des arréts sur les lieux
emblématiques qui caractérisent le
Marais Poitevin comme la Maison du
Marais Poitevin, la balade en barque, la
visite de la savonnerie et de l'asinerie.
Vous passerez une nuit en gite dans un
village typique.

Cette seconde journée vous fera rentrer
dans l'univers des oiseaux au sein du
Parc aux oiseaux niché en plein coeur
du Marais Sauvage. Votre périple se
poursuivra a la découverte du Marais
Vendéen.

Une seconde nuit dans un village
tout aussi charmant vous permettra
d'apprécier ce calme qu'est le Marais !

La derniere journée vous conduira sur
d'autres chemins tout aussi apaisant
et variés pour enfin finir par le célebre
Donjon de Niort en plein coeur du centre-
ville.

A partir de 211 € /pers. (base 8 personnes)
Tarifs en fonction du nombre de personnes.

INFOS & RESERVATIONS

0549 3599 29 | estelledecemme@niortmaraispoitevin.com .



Les Actifs

LE TEMPS D'UN... DURANT 3 JOURS & 2 NUITS

L2 SR e BT AR T Ry :
SEJOUR NATURE & DECOUVERTE SEJOUR SPORTIF EN VELO
EN VELO & CANOE & EN CANOE
AU DEPART DE LA GARETTE AU DEPART DE NIORT
Empruntez les chemins blancs pour Prise en charge a la gare de Niort pour
rejoindre Saint-Hilaire-la Palud en plein rejoindre St Hilaire la Palud en vélo.
cceur du marais sauvage, (20 km) Sur la journée vous allez découvrir des
Laissez votre vélo pour embarquez & paysages variés, traverser des villages
bord d'un canoé en compagnie de votre typiques et vous déconnecter de votre
guide pour 3h de découverte a travers quotidien !
conches et rigoles dans un espace Pour cette seconde journée nous vous
sauvage. proposons d'embarquer & bord d'un
Amoureux de la nature, vous serez canoé en plein cceur du marais sauvage
accueilli pour une nuit dans un camping pour un périple au fil de l'eau a la
familial au coeur d'une nature préservée. découverte de cette nature si verdoyante.
Apres une bonne nuit, poursuivez votre Pour conclure votre séjour vous
séjour en remontant sur votre vélo pour arpenterez de nouveaux chemins pour
un nouveau trajet a vélo pour rejoindre la revenir O votre point de départ, Niort.
Garette. Tout au long de votre séjour vous serez

hébergé en camping.
A partir de 110 € /pers. (base 4 personnes)

Tarifs en fonction du nombre de personnes. A partir de 197 € /pers (base 4 personnes)
Tarifs en fonction du nombre de personnes.
Séjour de 3 jours et 2 nuits.

Q INFOS & RESERVATIONS
0549 3599 29 | estelledecemme@niortmaraispoitevin.com 3



Les Actifs

SEJOUR OU JOURNEE

SEJOUR OU JOURNEE
MULTI ACTIVITES

AU DEPART DE NIORT

Pour ceux qui ont envie d'adrénaline et
de se dépenser, nous avons congu pour
vous un programme fun !

Au départ Coulon vous allez découvrir
le fat bike, ce vélo a gros pneu qui vous
emmenera partout ! Vous poursuivrez
votre périple au Vanneau ou vous
troquerez votre drble d'engin pour un
paddle, pour vivre une expérience vue de
l'eau !!

Encore plus de sensations, nous vous
proposons un retour & pleine puissance &
Coulon en trottinette électrique !

Activités possibles sur une journée ou sur
2 jours, hébergement possible.

A partir de 110 € /pers.

Q INFOS & RESERVATIONS
0549 3599 29 | estelledecemme@niortmaraispoitevin.com
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