
 

  
 

P’tite échappée au Lambon – Station de Trail

Ce parcours fait partie de la Station de Trail Niort - Marais Poitevin.

Cette boucle de trail à proximité de la zone de Pierre Mendès France permet aux utilisateurs de prendre facilement
une bouffée d’oxygène qui sera, c’est sur, une vraie source de dynamisme pour les affaires !

-> Parcours balisé Station de Trail

  Infos pratiques

  Départ   NIORT

  Durée   01h00

  Distance   10,6 km

  Dénivelé   91 D- / 91 D+

  Balisage   Panneau carré blanc et noir avec intitulé Station de
Trail



  

Votre itinéraire

  

  Étape 1 : Le Lambon 

Le Lambon est une rivière semi souterraine de 52 km prenant sa source dans le Mellois, traversant le village rural de
Souché et se jetant dans la Sèvre Niortaise à Niort. Elle alimente l’usine des eaux du Vivier. Son lit est élargi en 1962.
L’Association pour la Restauration du Lambon et de ses Affluents (ARLA) est créée en 1997.

  Étape 2 : Eglise Notre-Dame 

Datant du XIIème, XIVème et XVème siècle, l’édifice est rénové par Sébastien d’Assailly, fondateur avec le duc de
Béthune Charost des petites sœurs de la Providence dans la seconde moitié du XVIIIème siècle. En 1964, il est inscrit
sur la liste supplémentaire des Monuments historiques.

  Étape 3 : Mairie de Vouillé 

Ancien château de La Barre bâti en 1830 et inscrit en 1998. La Mairie s'y installe en 2000. Le plan du château est
agrémenté d'un magnifique parc paysager.
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